RADTOUREN 025

Freitag, 01.05.2026, Tour nach Sottrum

Start: 11.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 50 km

Tourenleiter: Stefan Zawischa

In Sottrum ist Gemeindefest. Dort starken wir uns mit Gegrilltem, Kaffee und
Kuchen.

Stadtradeln 24.05.-13.06.2026
sammelt mit uns gemeinsam Kilometer:

Montag, 25.05.2026, Am Pfingsmontag zum Deutschen Miihlentag nach
Halchter

Start: 10.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 40 km

Tourenleiter: Siegfried Picker

Wir fahren gemeinsam zum Mdihlenfest nach Halchter. Dort haben wir die
Gelegenheit, die Mlhle zu besichtigen und mehr Uber ihre Geschichte zu
erfahren. Fur das leibliche Wohl wird von den Veranstaltern vor Ort gesorgt

Samstag, verschoben auf 22.08.2026, Fahrrad-Wallfahrt mit Weihbischof
em. Dr. Nikolaus Schwerdtfeger

Start: wird noch bekanntgegeben

Strecke: wird noch bekanntgegeben

Tourenleiter: Richard Kéhler

Mit dem ADFC und der katholischen Pfarrgemeinde St. Marien, Salzgitter auf
Fahrrad-Wallfahrt. Weitere Informationen folgen - siehe
salzgitter.adfc.de/touren.

Sonntag, 31.05.2026, Salzgitterrunde zum Radwegekennenlernen

Start: 14.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 35 km

Tourenleiter: Bernd Mosig

Es wird eine kleine Runde in und um Salzgitter gefahren, bei der einige schéne
Radwege vorgestellt werden, die es sich kennenzulernen lohnt.

Samstag, 06.06.2026, Zum Eisessen nach Peine

Start: 10.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke: ca. 60 km

Tourenleiter: Bernd Mosig

Gemautliche Radtour nach Peine zum Eisessen.
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Sonntag, 07.06.2026, Tour zum Biicherbahnhof in B6rRum zum
Literaturfest

Start: 11.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 60 km

Tourenleiter. Stefan Zawischa

In B6rRum beheimatet ist der Ostfalia-Verlag, bekannt fur seine “Deutsche
im Comic” mit dem Autor Dr. Thomas Dahms und Zeichner Alexander
Pavlenko. Fur das leibliche Wohl der Besucherinnen und Besucher wird vor
Ort gesorgt. Einkehr ist auch auf dem Rickweg in Wolfenbuttel vorgesehen.

Sonntag, 07.06.2026, Aktionstag Kultur Land Kirchen

Start: 11.00 Uhr, St. Nikolai Barum

Strecke: ca. 28 km

Tourenleiter: Richard Kéhler

Die Tour fuhrt zu nahegelegenen Kirchen. In allen Kirchen wird von 11-20
Uhr Kunst zu sehen sein. Und es gibt ein Begleitprogramm mit Konzerten,
Fuhrungen und Workshops. Weitere Informationen folgen - sieht
salzgitter.adfc.de/touren.

Samstag, 13.06.2026, Besuch der Gedenk- und Dokumentationsstitte
KZ-Driitte

Start: 14.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 30 km

Tourenleiter: Richard Kéhler

Die Gedenkstatte KZ Dritte ist am heutigen Tag von 15-17 Uhr geéffnet. Es
findet keine Fuhrung statt, engagierte Mitglieder des Arbeitskreis
Stadtgeschichte e.V. sind aber vor Ort und stehen fiir Fragen zur
Verflgung.

Sonntag, 21.06.2026, Kleine Waldrunde

Start: 10.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 30 km

Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke

Eine abwechslungsreiche kleine Waldrunde: Bis Steinlah fahren wir
entspannt auf Radwegen und Stral3en, danach geht es uber Waldwege mit
einigen Steigungen und einer langeren Abfahrt zum Abschluss.

Sonntag, 28.06.2026, Radtour zum Hofcafé in Klein Gleidingen
Start: 12.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke: ca. 40 km

Tourenleiter: Bernd Mosig

Gemdtliche Radtour nach Klein Gleidingen zum dortigen Café.

Wir freuen uns auf zahireiche Teilnehmer - Jeder ist willkommen,
Mitglieder und Nichtmitglieder!

Sonntag, 05.07.2026, Neile Tour

Start: 10.00 Uhr, Marktplatz, Salzgitter-Bad (Rathaus)

Strecke: ca. 50 km

Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke

Die Neile entspringt im Harz und mundet zwischen Sehlde und der
Ringelheimer Muhle in die Innerste. Wir folgen ihrem Lauf von der Mundung
bis zum Harzrand bei Hahausen. Uber Langelsheim, wo eine Einkehr
geplant ist, fuhrt der Rickweg nach Salzgitter-Bad.

Sonntag, 12.07.2026, Tour zum Wohldenberg

Start: 12.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 60 km

Tourenleiter. Stefan Zawischa

Unsere Tour fuhrt uns zur Burg Wohldenberg in der Gemeinde Holle, wo wir
in dem Gemeindetreff Café zu Kaffee und Kuchen einkehren werden.

Sonntag, 19.07.2026, Tour nach Peine/Woltorf

Start: 10.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 60 km

Tourenleiter: Stefan Zawischa

Zuerst fahren wir nach Peine, wo wir eine Pause am Marktplatz einlegen.
Von Peine geht es weiter nach Woltorf. Dort machen wir Pause bei der Feier
der Kyffhauser Gesellschaft am Sportplatz.

Sonntag, 26.07.2026, Geschichte mit Dr. Thomas Dahms - K6nigspfalz
Werla

Start: 10.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 60 km

Tourenleiter: Stefan Zawischa

Zusammen mit dem Historiker Dr. Thomas Dahms besuchen wir die
Kénigspfalz Werla bei Werlaburgdorf in der Gemeinde Schladen-Werla. Bei
einem Rundgang erfahren wir Wissenswertes Uber die Geschichte und
Bedeutung dieser fruhmittelalterlichen Anlage. Einkehr ist auf dem Rickweg
in Wolfenbuttel vorgesehen.

Sonntag, 09.08.2026, Salzgitter Runde 1

Start: 10.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 60 km

Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke

Eine abwechslungsreiche Rundtour durch Salzgitter fuhrt uns tber
Bruchmachtersen und Osterlinde bis nach Beddingen und Drutte, bevor es
Uber Watenstedt zuriick zum Ausgangspunkt geht. Unterwegs legen wir
mehrere kleine Stopps ein, bei denen es interessante Informationen zu den
jeweiligen Zwischenstopps gibt. Eine gemutliche Einkehr ist ebenfalls
eingeplant und rundet die Tour angenehm ab.
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Sonntag, 16.08.2026, Salzgitter Runde 2

Start: 10.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 70 km

Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke

Unsere erlebnisreiche Infotour fuhrt mit informativen Zwischenstopps durch
Barum und Ohlendorf zur gemdtlichen Einkehr in Salzgitter-Bad. Frisch
gestéarkt geht es anschlieRend uber Haverlah und Gebhardshagen zurtick
zum Ausgangspunkt nach Lebenstedt.

Sonntag, 23.08.2026, Tour nach Derneburg zum Glashaus

Start: 10.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 40 km

Tourenleiter: Bernd Mosig

Gemdtlich radeln wir zum idyllisch gelegenen Glashaus in Derneburg. Dort
genielRen wir eine entspannte Pause bei Kaffee und Kuchen, bevor wir gut
gestarkt den Rlickweg nach Salzgitter-Lebenstedt antreten.

Sonntag, 30.08.2026, Tour Autofreies Innerstetal

Start: 9.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 85 km

Tourenleiter: Richard Kéhler

“Autofreies Innerstetal”, so lautet das Motto des ,28. AOK Raderlebnistag®.
An diesem Tag wird die L 515 von Langelsheim bis Wildemann nur fur den
nicht-motorisierten Verkehr freigegeben. Die anliegenden Orte haben ein
umfangreiches Fest- und Veranstaltungsprogramm. Fur das leibliche Wohl
wird an der Strecke gesorgt.

Sonntag, 06.09.2026, Fischessen Tour

Start: 11.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 30 km

Tourenleiter: Ulrich Achilles

Extra: mit Voranmeldung unter 05347-717

Unsere traditionelle Matjes-Fischessen-Tour fuhrt dieses Jahr wieder zum
Sportheim in Burgdorf. Zur Essensbestellung ist eine verbindliche
Voranmeldung bis zum 28.08.2026 notwendig. Wer keinen Matjes mag,
kann auch etwas anderes bestellen — wenn méglich, bei Anmeldung
mitteilen.
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Donnerstag, 01.10.2026, Lafferder Markt

Start: 16.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke: ca. 40 km

Tourenleiter: Feierabendgruppe

Seit 1787 findet der traditionelle Lafferder Markt in der Ortschaft GroR
Lafferde der Gemeinde llsede statt. ,Marktschreier* und ,Spezialisten*
geben dem Markt ein besonderes Flair.

Samstag, 03.10.2026, Tag der Deutschen Einheit - Tour nach
Osterwieck

Start: 10.00 Uhr, Marktplatz, Salzgitter-Bad (Rathaus)

Strecke: ca. 70 km

Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke

Am Tag der Deutschen Einheit starten wir am Rathausplatz in Salzgitter-
Bad und radeln in entspannter Atmosphéare Uber Wiedelah bis nach
Osterwieck. Auf dem Ruckweg legen wir eine gemutliche Einkehr in
Hornburg ein, bevor wir gemeinsam zum Ausgangspunkt zurtckkehren.

Sonntag, 11.10.2026, Abschlusstour

Start: 11.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke: ca. 30 km

Tourenleiter: Ulrich Achilles

Extra: mit Voranmeldung unter 05347-717

Zum Abschluss der Radsaison wollen wir wieder in gemutlicher Runde die
gemeinsame Fahrtzeit beenden. Wie letztes Jahr werden wir zum
Sportheim nach Burgdorf fahren, wo fur uns gegrillt wird.

Samstag, 28.11.2026, Tour zum Weihnachtsmarkt in Wolfenbiittel
Start: 13.00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke: ca. 40 km

Tourenleiter: Richard Kéhler

Wir fahren zum Weihnachtsmarkt nach Wolfenbuttel. Stimmungsvoll
untermalt der Wolfenbutteler Weihnachtsmarkt seit 1585 die
Vorweihnachtszeit und zahlt somit zu den altesten Weihnachtsmarkten
Deutschlands.

Wir freuen uns auf zahireiche Teilnehmer - Jeder ist willkommen,
Mitglieder und Nichtmitglieder!

Gemeinsam mehr entdecken: Unser Jahresprogramm ist da!

Liebe Freundinnen und Freunde des ADFC,
liebe Radbegeisterte!

Gibt es etwas Schéneres, als den Wind im Gesicht zu splren und die
Region aus einer neuen Perspektive zu sehen? Unser Programm fur dieses
Jahr ist eine herzliche Einladung an alle, die Natur vor unserer Haustir und
weit daruber hinaus gemeinsam zu erkunden.

Lasst uns zusammen Kilometer sammeln und unvergessliche Ausfluge
erleben. Wir freuen uns auf viele bekannte und neue Gesichter!

Fir alle Touren gilt:

Jeder ist Willkommen!

Anmeldungen zum Mitfahren sind nur erforderlich, wenn ausdrucklich
darauf hingewiesen wird. Alle Teilnehmer tragen selbst das allgemeine
Risiko, das die Teilnahme am StralRenverkehr mit sich bringt. Die
StralRenverkehrsordnung ist einzuhalten. Jeder ist fur seine persénliche
Ausrustung (Regenbekleidung, Werkzeug, Verpflegung usw.) selbst
verantwortlich. Helm ist erwinscht.

Wir planen die Radtouren méglichst so, dass wir auf gut ausgebauten
Nebenstrecken und Radwegen abseits vielbefahrener Autostrallen fahren.
e Teilnehmen kann jeder, der die Fahrtstrecke radeln kann.
¢ Kinder unter 14 Jahren durfen nur in Begleitung eines Erwachsenen
mitfahren.
e Ganz wichtig: wir lassen niemanden zuriick, dem das Tempo zu hoch
ist!!!
e Die Teilnahme an den Touren ist fUr jeden kostenlos. Fir die
Vereinsarbeit werden gerne freiwillige Spenden angenommen.
e Fur Pannenhilfe ist gesorgt, es sollte aber ein passender
Ersatzschlauch und/oder Flickzeug mitgefuhrt werden.
e Selbstverpflegung wird, wenn nichts anderes angegeben, stets
vorausgesetzt.
Niemand muss Vereinsmitglied sein, um an den angebotenen Touren
teilzunehmen.



